
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1.   Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol 

1.2 

2. Eje: Ocupacion Humana 24 8 2023 al 31 8 2023

2.1 Linea de atencion: Espacios para la realización
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Se realizan talleres de conceptualización de la espiritualidad a través de expresiones de creatividad y búsqueda del color por medio del arte en gráficos donde se 

plasman las ideas, conceptos y emociones que nacen desde la creatividad de las personas mayores, haciendo alusión a los sentidos por medio de la estética 

intersubjetiva que llevan en su interior. De esta forma, estas expresiones artísticas simbolizan la capacidad de las personas mayores de conectarse con su dimensión 

espiritual, en donde expresas sus emociones, estados de ánimo, experiencias, sentimientos, modos de pensar, afectos, intuiciones y le permite manifestar su 

creatividad, brindándole la posibilidad de vivir la experiencia única de la magnitud de su libertad y abriéndole el camino del crecimiento y del auto conocimiento.	
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3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

3.1. OBJETIVO GENERAL

2.2. Nombre del encuentro: Fortalecimiento de Espiritualidad a traves del Arte

3. DESARROLLO

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: Luisa Fernanda León Mercado 

Localidad: Usaquén 2.1. Fecha de Ejecución:

Versión: 1

Personas Mayores

Gerontologa 

Artista

Fecha de evaluación del encuentro: 31/08/2023

Televisor

 

1. Promover acciones encaminadas a un envejecimiento activo y saludable enfocado a la dimensión espiritual - holística , fortaleciendo las capacidades funcionales 

de las personas mayores

24 y 31 de agosto 2023: Las sesiones se inician con el alistamiento del lugar de trabajo el cual para la sesión se desarrollará en el salón de actividades de 

Gerontología y psicosocial, con la convocatoria de las personas mayores los cuales desean participar 12 personas, el traslado lo apoyan los auxiliares de 

enfermería, para el desarrollo de las sesiones se apoyada por parte de Ideartes.	

Durante la sesion propuesta en las personas mayores les produce bienestar, calma y tranquilidad, buscando crear expresiones de la espiritualiodad a traves del arte. 

Es asi que los beneficios de estas actividades aportan en las personas mayores una forma diferente de comunicar sus estado emocionales generando un mayor 

conocimiento de sí mismo, gracias a la libertad de expresión mediante el arte y la capacidad de identificar sentimientos en uno mismo y en los demás.

En constancia firman:

Personas mayores participantes: 

Pedro Nel Laverde: NO FIRMA                          Flor Lotta:  NO FIRMA                                   Gloria Rojas:   NO FIRMA 

CC 1021670168                                                 CC 53905712                                                 CC 20278046

Coordinadora del Centro: 

Raquel Pinto:________________________ CC 52200787

24 y 31 de agosto 2023: Por ultimo las personas mayores terminan los bosquejos realizados jugando con varios colores, alrededor de las figuras dando 

diferentes sentidos y explicaciones a la aplicación de estos, con esta exploración se busca la expresión artística el cual permite materializar la imaginación y 

crear otros mundos, otras realidades, otras formas de vivir y otras sensaciones para ayudar a recuperar el equilibrio entre las emociones internas y el vivir en 

comunidad.

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

Parlante

Musica

Hojas Blancas

 Colores, marcadores, crayolas

3.4.RECURSOS
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24 de agosto 2023: Se explica el objetivo del trabajo del arte y la relación con la espiritualidad, es así como propone como objetivo indagar sobre las 

diferentes formas de expresión y representación grafica de la creatividad y objetos reales, por medio de la evocacion de recuerdos y lugares asociados a 

estos, así mismo, la indagación del color y estas como van creando formas de comunicación. 

31 de agosto 2023: En esta sesion se trabaja la evocacion de recuerdos y representacion de contextos cotidianos y las transicion de las emociones en cada 

uno de estos, identificando el entorno como se manifiesta en los que se siente y piensa, por medio de varios cortometrajes.

Nombre del profesional que evalúa:LUISA FERNANDA LEON MERCADO_________________________CC1030526655



Eje: Ocupacion Humana

Linea de atencion: Espacios para la realización

Nombre del encuentro: Fortalecimiento de Espiritualidad a traves del Arte
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